
Moniteur à touches tactiles, ludique, pédagogique.
5 modules d’entrainements intégrés, 7 niveaux de fréquence 
(de 20 à 50 Hz par palier de 5).
   

Potence ergonomique en acier 
intégrant une double télécommande, 
permettant d’interagir  sur le temps de travail 
et la fréquence d’entraînement lors des exercices 
en position allongée.

Le Plateau 100 % acier monobloc se démarque 
par un nouveau design innovant grâce aux reflets élégants 

de sa peinture grise métallisée et équipé d’un moteur silencieux AC 700 Watts.
   

Hz

20
25
30
35
40
45
50

Amplitude 

3.8 mm
2.9 mm
2.4 mm
1.7 mm
1.5 mm
1.2 mm
1.2 mm

Force 

1.2 G
1.7 G
2.8 G
3.7 G
5.0 G
7.0 G
11.4 G

d’accélération
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